El mes de octubre es de calabazas y disfraces…

[bookmark: _GoBack]Pero este año, como parte del mes "Hablemos", haz que octubre sea el mes en que hables con los niños de tu vida, sobre relaciones saludables.

Los preadolescentes deben poder entender la información adecuada a su edad: por ejemplo, cuáles interacciones son aceptables y cuáles no.

Los adolescentes deben saber sobre las relaciones saludables y los recursos disponibles. Y también, que es perfectamente aceptable esperar a estar listos para tener relaciones sexuales. 

Haga que este octubre sea el “Octubre Conversador”: ¡comience la conversación”! 

Este mensaje se ofrece como cortesía de [ORGANIZATION NAME]. 
